TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: voce svaki dan

PONEDJELJAK 26-1.2026 Alergeni
M. obrok: &aj s medom i limunom, zobeno pecivo, hrenovka 1)
Rucak: gula$ od Sampinjona sa svinjetinom u umaku od 3alSe, riZa, i
salata od kiselih krastavaca, polubijeli kruh
UZina:  buhtla pekmez (1,3)

UTORAK 27.1.2026
M. obrok: ¢&aj s limunom, $kolska pizza (1)
Rucak:  umak bolognese, tjestenina, zelena salata, kruh rustika -
UZina  napolitanke (1,8)

SRIJEDA 28.1.2026
M. obrok: zobene pahuljice na mlijeku s malinama (1.3,7)

4-8. R pecivo sa sirom, probitotik Y
Rucak: grah varivo s je¢menom kaSom i hamburgerom, cedevita, i
zlatni kruscic¢
UZina: grisini, probiotik (1,7)
CETVRTAK 29.1.2026
M. obrok: cedevita, Skolski sendvic s kiselim krastavcima (1)
Rucak: varivo od graska s junetinom i njokima, Sestinski kruh =
UZina:  pletenica,ajvar (1)
30.1.2026

PETAK

Caj: kakao, kruh, ¢okoladni namaz (1,7,8)
Rucak: torteline u umaku od vrhnja, salata matovilac, kruh sa i
suncokretom
UZina:  mlijeko 0,2, pecivo sa sirom (1,7)
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Zitarice rakovii  jojai riba kikiriki i zrna soje  mlijeko o;‘q§asto celer gorusicai  gieme sumporni lupina i mekugci i
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi imlije¢ni  voce injegovi  proizvodi  sezamai dioksidii proizvodi proizvodi
sadrze od rakova od jaja proizvodi  od kikirikija od soje proizvodi proizvedi od gorudice proizvodi  sulfiti od lupine od mekudaca
gluten od smjena
sezama .
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