TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: navesti datume na koje se jelovnik odnosi

PONEDJELJAK 27.01.2025 Alergeni
M. obrok ¢okoladno mlijeko, puter Stangica (1.3,7)
4-8 R. jabuka "
Rucak  gula$ od Sampinjona sa svinjetinom u umaku od 3al3e, riza, i
salata od kiselih krastavaca, polubijeli kruh
UZina  jabuka, savitak sa sjemenkama i sirom (1,7)
UTORAK 28.01.2025
M. obrok ¢aj s medom i cimetom, Skolski sendvic¢ (1,3)
Rucak umak bolognese, tjestenina, zelena salata, kruh rustika -
UZina  mlijeko 0,2, oreo keksi (1,7)
SRIJEDA 29.01.2025
M. obrok bio griz na mlijeku, banana 4-8 R. buhtla-pekmez (1,3,7)
Rucak grah varivo s jecmenom kasom i hamburgerom, cedevita, i
zlatni kruscic¢
UZina  buhtla-pekmez (1,3)
éETVRT AK 30.01.2025
M. obrok ¢&aj s limunom, pile¢a pasteta, voce (1)
Rucak  Cufte u umaku od rajcice, palenta, 3estinski kruh =
UZina  tost, sir dimek (1,7)
31.01.2025
PETAK
M. obrok kakao, namaz od ¢okolade, voce (1,7,8)

Rucak torteline u umaku od vrhnja, salata matovilac kruh sa
suncokretom

UZina  muesli voéna plocica
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Zitarice rakovii jajai riba kikiriki i zrna soje  mlijeko o;‘q§asto celer gorusica i
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi imlije¢ni  voce i njegovi  proizvodi
sadrze od rakova od jaja proizvodi  od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice
gluten

(7,8)
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11. 12 13 14.
sjeme sumporni lupinai  mekusci i
sezamai dioksidii proizvodi proizvodi

proizvodi  sulfiti od lupine od mekusaca
od smjena

sezama ,.i’ —
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